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éRthÁæ‹ vÂç 
 
                                                    1 naht2:16 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 giHa Rght« / giHa kDõ‹ 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

cyf¤ÂèUªJ ÃçªJ tUjš 

cyf« -  k¡fSila thœ¡if Kiw  

  mt®fSila mÃyhir, Ïy£Áa«, kdãiy.  

 cyf¤Â‰F x¤j ntõ« jç¡f nt©lh«  nuhk® 12:1 

 cyf Ánef« njtD¡F gif. ah¡ 1:27 

 cyf¤ÂY« cyf¤ÂYŸsitfëY« m‹ò TuhÂU§fŸ  1 nahth 2:15 

 ÏnaR cyf¤jhdšyhjJ nghy Ú§fS« cyf¤jhušy.  

        k¤ 13:22, nahth8:23, 14:17, 15:18,19 16:33. 

éRthÁæ‹ 
vÂç 

cyf« 

khär« 

ÃrhR 

(nuhk 7:18) 
(vng 2:3) 

(1 ngJ 5:8) 
(Mé¡Fça vÂç) 

jhå 10:2,3 

(nahth 2:15,16 
ah¡ 4:4 (cyf Ánef«) 
(éRthr¤Âdhš cyif b#æ¡»nwh«) 
 

(mêªJ ngh»w bghU£fŸ nkš 
bfh©oU¡F« éU¥gnk cyf¥g‰W) 

kh«r¤Â‹ Ï¢ir 
clš MirfŸ  
 
f©fë‹ Ï¢ir 
f©fë‹ ght Mir 
 
Étd¤Â‹ bgUik 
(j‰òfœ¢Á) 

ghèaš ght§fS¡F éy» 
XL (vÂ®¤J ã‰fhnj) 1 bfhç 
6:18, 2 Ônk 2:22, 1 ngJ 2:11 

Ïl§bfhlhnj vng 4:27 
vÂ®¤J ãš nghuhlhnj 
ah¡ 4:7 
 

Méahdt® brašgLth®  
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ntiyia é£L él brhšyéšiy 

‘‘ntiy brŒahkš ÏU¥gJ ght«’’ 

xU ntiy j‹åny ghtKŸsjhf Ïuhjg£r¤Âš mJ ek¡F Ô§F 

éisé¡Fbk‹W mij é£Lél nt©oaÂšiy.  

‘‘ekJ ntiyæny ntiy °jy¤Âny c©ik¡ »¿°jt®fshf thœtJ K¡»a«’’ 

méRthÁfnshL v›tsÎ« ngrnth bjhl®ò bfhŸsnth TlhJ vd ntj« 

Twéšiy. 

eh« nghFälbkšyh« »¿°J e«nkhL tUthuhdhš eh« ek¡F nfL  tuhjgo 

k‰wt®fisÍ« Ïu£Á¥ò¡F el¤j KoÍ«.  

cyf¤jhnuhL K‰¿Y« gHfhkèUªjhš e‹ik brŒa¡Toa gy rªj®¥g§fis eh« 

ÏHªJ nghnth«.  

 ÃçªJ ngh§fŸ v‹gJ rka g¡Â¡Fça fhça§fis jéu ntW vÂY« <lgl¡ 

TlhJ v‹W m®¤jkhfhJ. 

 c§fsJ bfhŸiffŸ c§fis rªnjhõkhdt®fshfÎ« Ïz¡f« 

cŸst®fshfÎ« nfhg¥glhjtuhfÎ«, Ãw® ey éU«ÃahfÎ« ghtk‰w ešy 

fhça§fŸ vÂY« M®tKŸstuhfÎ« kh‰W»wJ v‹gij fh£l 

Ãuahr¥gL§fŸ.  

 

cyf¤ÂèUªJ ÃçªÂU¤jš v‹gJ 

1) rç jtiw Ô®khå¡F« c§fŸ ju kÂ¥ÕL njt trdkhf k£Lnk ÏU¡f 

nt©L«. 

2) c§fŸ XŒÎ neu¤ij v›thW bryÎ brŒ»Ö®fŸ v‹gij¡ F¿¤J 

v¢rç¡ifahf ÏU¡f nt©L«. 

3) Ú§fŸ brŒÍ« ntiyia c§fshš Md k£L« ne®¤Âahf brŒa nt©L« 

(mnj ntiy c§fS¡F« »¿°JÎ¡F« eLéš tªJél mDkÂ¡f¡tlhJ 

njtD¡F bfhL¡F« K‹Dçik neu« mgfç¤J¡ bfhŸs¡TlhJ). 

cyf fhça« K¡»akhf bjçÍkhdhš njt m‹ò e«äl« Ïšiy. 
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4) eh« <LgL« ãahakhd ghtäšyhj éisah£Lfëš / bghGJ ngh¡Ffëš 

eh« k£Ll‹ ÏU¡f gHf nt©L«. 

5) cyf k¡fnshLŸs ekJ e£ò beU§»a bjhl®ò M»at‰iw F¿¤J eh« 

ftdkhf ÏU¡f nt©L«. (mÂf kçahijÍlD« m‹òlD« fåÎlD« 

elªJ bfhŸs nt©L«) 

6) ght¤njhL Ãç¡fKoahjgo bjhl®òŸs vªj bghGJngh¡F 

fhça§fëèUªJ c§fis éy¡» fh¤J bfhŸs nt©L«. 

 

‘‘»¿°J tU«nghJ Ú§fŸ vij brŒJ bfh©oU¥gtuhf fhz¥gl c§fS¡F 

éU¥g«? mijna v¥bghGJ« brŒJ bfh©oU§fŸ’’ 

 

1) Ú§fŸ cyf¤ij b#æ¡»Ö®fsh (m) cyf¤jh® b#æ¡f¥gL»Ö®fsh? 

2) Ú§fŸ cyf¤ÂèUªJ ntW Ãç¡f¥g£lt®fshæU¡»Ö®fsh? (m cyf¤Â‰F 

x¤j ntõ« jç¤J bfh©oU¡»Ö®fsh? 

3) Ú§fŸ cyf¤ij é£L btëtu éU«ÃÍ« mij v¥go brŒtbj‹w¿ahJ 

ÏU¡»Ö®fsh »¿°Jél« x¥gil¤J éL§fŸ. vÃ 7:25. 

 

Ãrhrhdt‹ cyf¤Â‹ xG¡f be¿fis j‹ ifæš it¤J k¡fë‹ gH¡f 

tH¡f§fisÍ« thœ¡if KiwfisÍ« Óuê¤ÂU¡»wh‹ m¥go¥g£l fhça§fë‹ 

ÛJ m‹ò it¡f¡TlhJ mêªJ ngh»w cyf bghU£fë‹ ÛJ« m‹ò 

it¡f¡TlhJ.  

 

 mêªJ ngh»w cyf bghU£fë‹ ÛJ« m‹ò it¡f¡TlhJ.  

 cyf nfë¡iffŸ, cyf k»ikfŸ – cyf« ft®ªÂG¡F« r¡ÂÍilaJ 

ÃrhÁ‹ fu¤Âš cŸsJ v‹gij kw¡f TlhJ cyf¤Â‹ mÂgÂ – ÃrhR 

nahth 14:30 

 cyf¤Âš ÏU¥gtåY« c§fëš ÏU¥gt® bgçat®. 1 nahth 4:4 
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 Ïnjh cyf¤Â‹ KoÎ gçaªj« rfy eh£fëY« eh‹ c§fSlnd Tl 

ÏU¡»nw‹.  k¤ 28:20Ã 

 cyf¤Âš c§fS¡F cg¤Âut« c©L Âl‹ bfhŸS§fŸ eh‹ cyf¤ij 

b#æ¤nj‹.  nahth 16:33 

 Étd¤Â‹ bgUik  - k‰wt®fisél j§fis ca®thf 

v©z ö©L« fhça«. 

-       FL«g bgUik, Ïd«F¿¤j bgUik. 

-       jhœikia F¿¤j bgUik 

-       rigia F¿¤j bgUik 

 

rßu« mHF rka« bjhl®ghd fhça¤Â‰F K¡»a¤Jt« bfhL¡f TlhJ. 

cyf« =  cyf tH¡f§fŸ  

  X  njt‹ gil¤j Ïa‰if cyf¤ij mšy X ekJ k»œ¢Á¡fhf 

  ÏuÁ¤J mDgé¡f gil¤ÂU¡»wh®. 1 nahth 4:10 

  X kD Fy« nahth 3:16 

 
k¤ 10:36 –  xU kDõD¡F r¤JU mt‹ Å£lhnu kWgoÍ« Ãwªj eg® kW  

Ãw¥gilahj (jhŒ, jªij, kf‹, kfŸ, kidé, kUkfŸ,  

khäah®….) FL«g eg®fshš bfhLik¡F Msh»wh®. 

 

 cyf¥ bghU£fŸ ÛJ msÎ¡F mÂf Mir it¥gJ Mé¡Fça ég¢rhu«.  

ah¡ 4:4 

 cyf¥ Ãufhukhd thœ¡if (cyf Ánef«) njtD¡F énuhjkhd gif. 

 kh«r¤Â‹ éU¥g§fëš <LgL»wJ v›tsÎ nfL c©lh¡F»wnjh mJ 

nghy kdÂ‹ éU¥g§fëš <LgLtJ« nfL c©lh¡f ToaJ.  vng 2:3 

 f‰gid (fdÎ) – öŒika‰w f‰gid cy»š ÂçtJ  
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 e«ik ehnk gh®¡F« x›bthU KiwÍ« »¿°Jit¥ g¤J Kiw neh¡»¥ 

gh®¡f nt©L«.  nuhk® 7:18 – Ïuhg®£ K®nu nk¡bfŒå 

khär« 

giHa kåj Rght«  

giHa kDõ‹ »¿°JnthL ÁYitæš miwa¥g£lJ. nuhk® 6:6 

 
cyf¤Â‹ brašghLfis bghW¤j tiuæš ehD« 
ÁYitæš miwa¥g£ldthfnt ÏU¡»nw‹. 
 
ÁYitæš cyf¤Â‹ ft®¢Áfukhd 
 ahÎ«miwa¥g£ldthfnt ÏU¡»‹wd.  
 fyh 6:14 
 

khk;rj;jpd; fphpiafs;   fyh 5:19-21 
tpgrhuk; tpf;fpufhuhjid giffs; 

Ntrpj;jdk; gpy;yp#dpak; tpNuhjq;fs; 

mRj;jk;; nfhiyfs; ituhf;fpaq;fs; 

fhktpfhuk; ntwpfs; rz;ilfs; 

fspahl;Lfs; Nfhgq;fs; gphptpidfs; 

 nghwhikfs; khh;f;fNgjq;fs; 
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                         ÃrhR 

 

 

 

 xG¡f¡nf£o‰FŸ éH brŒÍ«go ft®ªÂG¥gj‰F Vé éL« gh«ig nghy 

tU»wh‹. 

 Mé¡Fça fhça§fëš k¡fis Vkh‰W«go xëæ‹ öjDila ntj¤Âš 

tU»wh‹. 2 bfhç 11:14 

 bf®¢Á¡»w Á§f« nghy njt ÃŸisfis cg¤Âut§fë‹ _ykhf 

élh¥Ãoahd cWÂnahL gaKW¤Â tU»wh‹. 

 Mé¡Fça vÂç     nghç£L K‹bršy Twéšiy  

jh¡» K‹ndw brhšyéšiy 

vÃ 12:1   gªja¤Âš XL»wt®fis nghy  

    ngh® Åuid¥ nghy ã‰f nt©L«. 

 trd¤Âš C‹w f£l¥gl nt©L«, ã‰f nt©oat®fshf ÏU¡f nt©L«.  

 ÃrhR jdJ elto¡iffS¡fhd Ïlkhf Ão¤J¡ bfhŸ»wh‹. (gif, vç¢rš, 

bghwhik, btW¥ò, bt¿ M»at‰iw bghW¤J¡ bfhŸs¡ TlhJ) Ïit rßu 

Ãufhukhf Mé¡Fça ãiyæY« Ô§F éisé¡F«.  

 

 ekJ nfhg¤ij jd¡F rhjfkhf ga‹gL¤Â¡ bfhŸs v¥nghJ« têtif 

njo¡ bfh©oU¡»wh‹. vng 4:27 

 

k‰wt®fS¡F énuhjkhf ngRtJ ght« mij nf£gJ« ght«. 

 nuhk 1:30, 1 bfhç 5:11, vng 4:31 

 vç¢rè‹ fhuzkhf vGªj ght§fŸ m¿¡if brŒa¥glhÂU¡Fkhåš mit 

fhÿ‹¿ »çia el¥Ã¡f ÃrhR¡F Ïlkë¤J éL»‹wd. 

 gifik, vç¢rš, bghwhik, btW¥ò, bt¿ rh£Áia bfL¤JéL«. 
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ah¡ 4:7 ÃrhR¡F vÂ®¤J ã‰f nt©L« 

1) ÃrhÁDila MnyhridfS¡F« nrhjidfS¡F« eh« e«Kila 

bréfisÍ« ÏUja§fisÍ« mil¤J¡ bfhŸtjhš Ïij brŒ»nwh«. 

2) ntjtrd§fis Méæ‹ g£lakhf ga‹gL¤Jtj‹ _ykhf Ïij 

brŒ»nwh«. 

eh« Ãrhir vÂ®¤J ã‰nghkhdhš mt‹ e«iké£L Xo nghth‹ 1 ngJ 5:8,(9) 

vng 4:27, 6:11, ah¡ 4:7 

éRthr¤Âš cWÂahæUªJ ÃrhR¡F vÂ®¤J ãš 1 ngJ 5:9 

ÃrhR¡F Ïl§bfhlhkš ÏU. vng 4:27 

vÂ®¤J ã‰f r®thÍjt®¡f¤ij jç¤J¡ bfhŸ vng 6:11 

ÃrhR¡F Ïl« bfhlhÂU§fŸ 

ÃrhR¡F cçik më¡F« Áy fhça§fŸ  

eh« Ïl§bfhL¤jhš k£Lnk rh¤jh‹ e«äš »çia brŒa KoÍ«.  

1) ga« nahò 3:25, 26 ÿ¡ 1:71, 74, vÃ 13:5,6 1 nahth 4:18 

2) gz Mir nahth 13:2,27, 1 Ônk 6:10,9 ÚÂ 10:22, 22:4 

3) bghwhik – Ãu 4:4, ÚÂ 14:30, 1 rhK 18:7-10  

bghšyhj kDõ‹ nkš  ÚÂ 24:1 

ghéfŸ nkš   ÚÂ 23:17 

bfhLik cŸst‹ nkš bghwhik bfhŸshnj  

4) gif énuhj§fŸ  

5) cyf ftiyfŸ k¤ 6:32, Vrh 53:4 

6) mªju§f ght§fŸ (Pet Sins) nahRth 23:11-13 

7) Âir kh‰w« 2 ngJ 1:10 

8) Ïir rh¤jh‹ j‹id MuhÂ¡F« ãiy V‰gL¤j Rock Music vnr 28:13 

 

1 cgthr« - méRthr« Ú§F«  
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 2   gçR¤j¤Â‹ _y«        njt tšyik c§fëš bgUF« 
    njtndhL cŸs I¡»a« 

 

kåj‹ v›thW ÃrhÁdhš Ão¡f¥gL»wh‹  

1) bjhl®ªJ ght« brŒ»wt®fŸ  nahth 15:14 

2) k‹å¡f K‹tuhé£lhš k¤ 18:34, 35 

3) kh«r¤Â‹ »çiafëdhš fyh 5:19-21, 1 bfhç 10:20,21 

4) btWikahf ÏU¡F« kåjD¡FŸ k¤ 12:44,45 

éRthÁfis¥ ghÂ¡F« KiwfŸ 

1) nrh«ng¿¤jd§fŸ 1 bjr 4:12. 2 rhK 11:1 

2) ö¡f fy¡f§fŸ k¤ 24:40-43 

3) ftiy, nrh®Î k¤ 6:31, nahò 3:3, 7:20 

4) mrÂ nuhk 12:11 

5) j‰bfhiy¡F ö©Ljš  k¤ 4:6, nahò  2:9 

6) bghUŸ eZl« nahò 1:15-17 

7) ga§fu fdÎfŸ nahò 7:14 

8) FL«g ÁijÎ nahò  1:10,11 

9) cwéd® kuz« nahò  1:18,19 
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